SOIN 5 DIRECTIONS — un soin par direction

Roue de Médecine — Alignement & Clarté
Un accompagnement profond pour avancer avec conscience.

Inspiré de la sagesse de la Roue de Médecine, ces soins vous invitent a explorer
les grandes forces symboliques des 5 Directions, soutenues par les animaux
alliés. Chaque direction vient réaligner votre énergie, libérer ce qui péese et
réveiller votre force intérieure.

Mots-clés : Clarté, Vision, Courage, Prise de hauteur, Elan, Confiance,
Conscience, Action.

Forces : Vision percante, Courage face a la peur, Prise de hauteur, Alignement,
Energie Yang Inspiration.

¢ Sud - Le Coyote - eau — enfant/passé

Mots-clés : Transformation, Joie. Magie, Créativité, Equilibre, Lacher-prise,
Liberté, Résilence.

Forces : Intelligence rusée, Humour guérisseur, Capacité a rebondir, Déjouer
I’égo, Guérison par la légereté, Révélation des dons cachés.
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e Quest — L’Ours - terre - féminin

Mots-clés : Introspection, Pouvoir créateur, Reconnexion, Repli, Vision
intérieure, Accomplissement, Stabilité, Sécurité.

Forces : Force tranquille, Ancrage, Sagesse intérieure, Création, Protection,
Guérison, Capacité de se régénérer.

e Nord — Le Bison - air — ancétres — adulte/futur

Mots-clés : Décision, Alignement, Mission de vie, Abondance, Foi, Courage,
Sacré, Communauté, Ancrage.

Forces : Porteur de prospérité, Puissance, Humilité, Force du groupe, confiance
au divin, Endurance, Sagesse ancestrale.

e Centre — Le Papillon - éther
Mots-clés : Transformation et Unité.
Forces : Intégrer les prises de conscience et vous réaligner.

Le tambour agit comme un fil conducteur : il apaise le mental, facilite
I'introspection et soutient I'intégration des changements.

%’} Ces soins sont particulierement adaptés pour :

@ clarifier une étape de vie
@dépasser un blocage personnel
renforcer votre confiance

%vous reconnecter a votre axe intérieur

Accessible a toute personne en cheminement personnel, méme sans
expérience du chamanisme.

% Un espace pour vous recentrer.
% Un espace pour évoluer.
Un espace pour vous reconnecter a votre propre sagesse.

Durée : 60 a 90 minutes par soin

Sur rendez-vous - contactez-nous pour un échange d’accueil
auxormesbleus@bluewin.ch ou
par Tél. : 079/235 84 84 - 079/546 63 70
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